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“La solidaridad no es un acto de caridad, sino ayuda mutua entre fuerzas que luchan por el
mismo objetivo.” - Samora Machel.

En el mundo actual, tan vertiginoso, nos enfrentamos a desafíos que evolucionan
constantemente. El acceso a nuevas tecnologías, por ejemplo, plantea grandes beneficios,
pero también retos monumentales que es preciso identificar y prevenir. El uso excesivo de
dispositivos electrónicos genera en muchos de nuestros jóvenes efectos que incluyen el
aislamiento y la soledad,  riesgos en la privacidad, e impactos importantes en su salud mental,
como la ansiedad y la depresión.  Además, la comparación constante con sus mismos
compañeros y con imágenes idealizadas de otros en las redes sociales afecta muy
frecuentemente su autoestima y su salud emocional. 

Para nosotros, en Educando en Red es fundamental abordar estos retos de manera proactiva y
desarrollar estrategias de información para mitigar sus efectos negativos a través del
mejoramiento de las capacidades formativas de los adultos. En este informe anual de
actividades, detallamos cómo hemos avanzado en la superación de estos desafíos
colaborando con las instituciones educativas de nuestra red y con otras organizaciones en la
creación de un entorno más saludable y seguro para las niñas y los niños de nuestras
comunidades.

1. MENSAJE DEL CONSEJO

Estamos convencidos de que los adultos de los diferentes grupos de la comunidad de
Educando en Red, colaborando, hacen una importantísima diferencia para lograr que las
niñas, los niños y jóvenes de nuestro entorno se desarrollen integralmente y crezcan de forma
segura y felices. Cuando los adultos colaboramos de esta manera, podemos crear ambientes
de apoyo que promuevan el desarrollo socioemocional y nos sensibilizamos para detectar
signos tempranos de problemáticas, fomentando así intervenciones oportunas. 

La palabra clave es “Colaboración” y por eso hoy, al Consejo de
Educando en Red, nos resulta fundamental reconocer que los logros
mencionados en este reporte se derivan del invaluable apoyo de
nuestros donantes, inversores sociales y de la participación entusiasta
de los directores, embajadores y comunidades de las Instituciones
Educativas afiliadas. Agradecemos la vocación de nuestra directora  
y de su valioso y siempre comprometido equipo. A todas y todos
ustedes, ¡Muchísimas Gracias!

Luis Carlos Reyes López Portillo
Consejero de Educando en Red
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Somos una Organización Mexicana, sin fines de lucro y apolítica, que facilita,
acompaña y trabaja en Red con Instituciones Educativas y con
Organizaciones de la Sociedad Civil, Empresas y Gobierno. 

Iniciamos operaciones en el 2014 y actualmente somos más de 90
Instituciones trabajando con el propósito común de mejorar el tejido social a
través de la generación de espacios que promuevan el bienestar de niñas,
niños y adolescentes.

2. MISIÓN, VISIÓN, VALORES 
Y EJES ESTRATÉGICOS

ACERCA DE EDUCANDO EN RED

NUESTRO PROPÓSITO

Promover el bienestar integral de niños           
y adolescentes a través de la sensibilización    
y psicoeducación de los adultos para mejorar
sus capacidades formativas y generar
entornos protectores para un sano
crecimiento y desarrollo de la niñez           
y juventud en México.
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Ser líderes en la promoción del bienestar integral
de la niñez y juventud en México, siendo
reconocidos por nuestra contribución e impacto
en la sensibilización, prevención y psicoeducación
de adultos; buscando transformar los entornos
educativos y sociales, generando comunidades
más empáticas y capacitadas para promover un
sano crecimiento y desarrollo de la niñez y
juventud en México. 

¿QUÉ HACEMOS?

Generamos espacios de capacitación, diálogo, reflexión y escucha
para compartir buenas prácticas y promover estrategias de
vinculación y colaboración entre las Instituciones que forman parte de
la Red y la comunidad. Trabajamos a partir de los siguientes cuatro
ejes estratégicos: 

VISIÓN

Bienestar Integral 
y Salud Mental

Cuidado de la Integridad 
de la Niñez y Juventud

Alianza Familia-
Institución Educativa Vinculación Social
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VALORES

Colaboración
Trabajamos en Red uniendo esfuerzos para lograr
objetivos comunes en el desarrollo de habilidades.
Buscamos compartir recursos, conocimientos y
esfuerzos para alcanzar un resultado que beneficie a
todas las partes involucradas. 

Reconocemos la importancia de vivir de una forma
honrada, honesta, responsable y congruente. Buscamos
ser coherentes en pensamientos, palabras y acciones,
esto implica mantener principios éticos y morales firmes,
actuando de manera justa y transparente incluso cuando
nadie está mirando. 

Promovemos la participación corresponsable de la
sociedad en búsqueda del bienestar de la niñez y la
juventud, generando entornos favorables, valorando las
diferencias y respetando los Derechos Humanos.
Implica una firmeza de propósito y una disposición a
invertir tiempo, energía y recursos en algo que se
considera importante y valioso.

Integridad

Compromiso
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3. TRASCENDIENDO 
Y SUMANDO EN LA RED

¡EN RED, CRECEMOS TODOS!

Cerramos el año 2023 con 90 Instituciones Educativas.  
Trabajamos juntas para promover entornos más seguros para la
niñez y juventud en México, impactando a + 35,500 familias,        
+ 72,000 alumnos y + 3,000 docentes.

90 INSTITUCIONES EDUCATIVAS

+ 35,200 FAMILIAS

+ 72,000 ALUMNOS

 + 3,000 DOCENTES
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5803 1989

Allende: 2
Apodaca: 127
Escobedo: 88
García: 72
Guadalupe: 302
Juárez: 2

NU
EV

O LEÓN
Montemorelos: 8
Monterrey: 2435
San Nicolás: 286
San Pedro: 1101
Santa Catarina: 514
Santiago: 13

TABASCO: 11

JALISCO: 73

OTRO : 1431

MICHOACÁN: 43

COAHUILA: 1284

4. EDUCANDO EN RED
EN NÚMEROS

7792 BENEFICIARIOS DIRECTOS

Niñas, niños y adolescentes: 560
Adultos: 6967
Tercera edad: 265 
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5. TALLERES Y EVENTOS REALIZADOS

Taller sobre
Prevención de

maltrato, violencia 
y abuso sexual

infantil.

17 personas
beneficiadas.

 Reuniones 
de Embajadores

(Líderes estratégicos
que pertenecen 

a la Red).

853 personas
beneficiadas.

Reuniones 
de Directores

(Líderes estratégicos 
de la Red).

155 directores que
asistieron a las

Reuniones.

Conferencias en
temas relacionados

con la prevención
de trastornos de

salud mental 
y educación. 

3811 personas
beneficadas.

Certificaciones
Guardián QPR

virtuales.
(Prevención 
del suicidio). 

1034 personas
beneficiadas. 

Certificaciones
Guardián QPR
presenciales.
(Prevención 
del suicidio). 

581 personas
beneficiadas.

Talleres Guardián 
C-RO. (Prevención

de adicciones).

226 personas
beneficiadas. 

Taller PRISMA.
(Prevención del
riesgo en salud

mental en ambientes
escolares).

23 personas
beneficiadas.

Talleres
Reconocerte.
(Habilidades

socioemocionales).

355 personas
beneficiadas.

 Talleres sobre
primeros auxilios

emocionales.

737 personas
beneficiadas.

1

8 4

19

915

4 11

1 6
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Organizados por Consejo Cívico en colaboración con Educando en Red, Familia
Digna, A.C., Monstritos, A.C., Avance por los Derechos de México y la Universidad
Regiomontana, Club de Niños y Niñas Nuevo León, Protege tu Corazón y CreeSer.

DIÁLOGOS POR LA PAZ

Fuimos invitadas a compartir el programa “Líderes en Red” en el Foro por la Paz en la
UDEM con el objetivo de contribuir con las buenas prácticas de Reconstrucción del
Tejido Social e intercambiar ideas y experiencias para propiciar la reflexión y el
diálogo para la construcción de una agenda nacional de paz.

FORO POR LA PAZ MONTERREY

6. PARTICIPACIÓN EN EVENTOS Y COLABORACIÓN
CON OTRAS INSTITUCIONES. 

Realizamos junto con Meaning Group la Jornada de Prevención de los Trastornos
de Salud Mental en el ámbito educativo, empresarial y social.

JORNADA DE PREVENCIÓN

Compartimos la herramienta virtual Te Protejo México en la conferencia de
“Ciberdelitos: Qué Podemos Hacer” para la Prepa TEC con UNODC (Oficina de las
Naciones Unidas contra la Droga y el Delito en México) para alumnos, padres de
familia y docentes.

CIBERSEGURIDAD CON UNODC

Asistencia al Primer Congreso Internacional Soluciones contra la Violencia Sexual.
Innovación y aportaciones para la prevención y atención de niñas, niños        
y adolescentes en CDMX.

CONGRESO INTERNACIONAL SOLUCIONES 
CONTRA LA VIOLENCIA SEXUAL
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Formamos parte de la Comisión Estatal para la Prevención de Conductas de
Suicidalidad del Estado de Nuevo León.

Somos parte del Consejo Estatal para la Prevención de la Violencia y la
Delincuencia. 

COMISIONES 

Recibimos el premio de “Buenas Prácticas de Participación
ciudadana del Estado de Nuevo León 2023 con el
proyecto “Te Protejo México”. 

Fuimos elegidas como unas de las tres ganadoras en la
categoría de Organizaciones Constituidas, en la cual
participaron más de 90 proyectos.

7. PREMIO DE BUENAS PRÁCTICAS 
DE PARTICIPACIÓN CIUDADANA 

8. CONFÍO
Durante el año 2023, participamos en el proceso de
evaluación externa en transparencia y buenas
prácticas de Confío: Construyendo Organizaciones
Civiles Transparentes, A.C. 

En el presente año se plasmará un reporte detallado
de los hallazgos, mismo que puede consultarse en la
página web de Confío: www.confío.org.mx, sección
OSC analizadas. 

Agradecemos a Confío su apoyo tan valioso en este
proceso. 



9. ALIADO ESTRATÉGICO 
TE PROTEJO MÉXICO

Educando en Red es aliado estratégico y parte del Consejo Ejecutivo de          
Te Protejo México, la primera línea virtual de reporte de material de abuso        
y explotación sexual de personas menores de 18 años.

Es parte de la Red Mundial INHOPE, la cual trabaja en constante
cooperación e intercambio de información con INTERPOL e importantes
empresas de la industria como Google, Facebook, Twitter, Microsoft.

Categorías para reportar:
Material de Abuso Sexual: material que encuentres o que recibas
con direcciones de Internet (URL ś).
Explotación Sexual: situaciones de riesgo de explotación sexual
comercial.
Material con otras  situaciones: material con contenido sexual
enviada o recibida por mensajería (nudes, packs). 
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Estuvimos presentes en el Senado de la República, participando en el II
Encuentro Internacional para lograr un mundo digital libre en maltrato de
abuso sexual infantil, junto con organizaciones Nacionales e
Internacionales.



10. LANZAMIENTO DE TE PROTEJO
MÉXICO EN NUEVO LEÓN 

Realizamos el lanzamiento de la línea de reporte Te Protejo México en
Nuevo León, con la firma del Convenio de colaboración entre la Secretaría
de Igualdad e Inclusión a cargo de la Secretaria Martha Herrera, la
Secretaría de Seguridad del Estado de Nuevo León y Te Protejo México,
representada por Eduardo Cruz de Fundación PAS.

Se contó con la presencia de representantes de la UNODC (Oficina de las
Naciones Unidas contra la Droga y el Delito en México), Telefónica
Movistar, miembros del Consejo Ejecutivo de Te Protejo México,
autoridades gubernamentales, Directores de Instituciones Educativas,
Representantes de Fundaciones y OSCs, así como empresarios, docentes,
padres de familia y alumnos. El evento se llevó a cabo en el Tecnológico
de Monterrey.

En Educando en Red, reafirmamos nuestro compromiso de promover
ambientes seguros para la niñez y juventud en México.
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11. PLANEACIÓN ESTRATÉGICA
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Fuimos asesoradas por Growth and Profit Consulting para trabajar sobre
la Planeación Estratégica de la Organización. 

Agradecemos al gran equipo de asesores por el acompañamiento y la
asesoría para generar nuestra metodología, objetivos y mapa estratégico,
además de ayudarnos a proyectar nuestro modelo de crecimiento.

12. OBJETIVOS DE 
DESARROLLO SOSTENIBLE 

Nos sumamos a la iniciativa mundial que busca
construir el futuro que queremos para garantizar que
todas las personas gocen de Paz y Prosperidad en el
2030; concentrando el impacto de nuestros
proyectos en dos ODS: Salud y Bienestar y Paz,
Justicia e Instituciones Sólidas.

Garantizar una vida sana y promover 
el bienestar de todos a todas las edades.

Promover sociedades pacíficas e inclusivas para el
desarrollo sostenible, facilitar el acceso a la justicia para
todos y construir a todos los niveles instituciones eficaces
e inclusivas que rindan cuentas.



13. TRANSPARENCIA

Cuotas de recuperación
44.8%

Donantes nacionales privados
34.1%

Financiamiento público Estatal
21%

Gastos Operativos
99.9%

Si desea conocer nuestros estados financieros, 
escriba al correo: educandoenred@educandoenred.org

2023

Ingresos:
3,420,638

Egresos:
3,201,013.52

Gastos administrativos
0.1%
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14. CONCIENTIZACIÓN E 
IMPACTO EN REDES SOCIALES

Buscamos difundir contenido actualizado para promover la construcción de
entornos protectores para niñas, niños y adolescentes a través de nuestras
redes sociales.

Llevamos a cabo la campaña #menoressinalcohol con el objetivo de “Enseñar a
tomar solo buenas decisiones” sensibilizando y concientizando a los adultos
sobre la importancia de promover una cultura libre de alcohol en menores de
edad.
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CONCIENTIZACIÓN 
EN REDES SOCIALES

ALCANCE A TRAVÉS DE
CAMPAÑAS: +113,900 PERSONAS

FACEBOOK: 86,200
INSTAGRAM: 27,700

2023



15. BENEFACTORES

Nuestro trabajo es posible gracias a la generosidad y el apoyo de: 

Fundación Juan Guadalupe 
Giacomán y Familia

Y al apoyo de las Instituciones Educativas 
que forman parte de la Red.
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16. ALIADOS, PARTICIPACIÓN EN SINERGIA
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Presidenta  -  Margarita Martínez Fernández
Secretaria  - Isabella Navarro Grueter
Tesorero -  Luis Carlos Reyes López Portillo
Legal - Patricia Rosalía Barragán López
Vocal  - Crisantos Manuel Martínez Trujillo
Vocal - Michael W. Adams
Vocal - Javier Prieto de la Garza
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17. CONSEJO
Nuestro Consejo está conformado por:

Alejandra
González

Evelyn
Schipper

Elisa
Gutiérrez

Elena de la
Garza 

Ana
León 

María Guadalupe
González

Paulina
Weigend

Nancy
González

María Eugenia
Castillo

María Elena
López

18. COLABORADORAS



2023

a cada uno por sumarse y unir esfuerzos
en la construcción de una sociedad
consciente con el bienestar integral

de la niñez y juventud en México.

¡Gracias!¡Gracias!
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